[bookmark: _GoBack]“Back to barracks”
How to ACOS Ops & Trg
We gaan nu een nieuwe fase in het beheer van de CoViD19 -crisis in, namelijk de fase "Back to barracks".
De Div Comd, op bevel en aanbevelingen van onze ACOS, zullen hun Div's richtlijnen geven voor de uitvoering van deze fase.
Ieder van ons is bekend met de bestaande regels en richtlijnen voor voorzorgsmaatregelen in verband met CoViD19, en ieder van ons is volwassen genoeg om ze intelligent toe te passen. Dit document zal dus een eenvoudige, niet-exhaustieve en pragmatische samenvatting zijn van de good practice die moeten worden nageleefd om een mogelijke verspreiding van CoViD19 in onze eenheid te voorkomen.
PBM’s (Pers beschermings middelen), organisatorische regels en CBM’s (Coll. Besch. Middelen) worden door de hiërarchische lijn opgezet en voortdurend opnieuw geëvalueerd om de MAXIMUM veiligheid van de Pers te garanderen.
Basis voorzorgsmaatregelen
(Ref : https://www.info-coronavirus.be/fr/ )
Blijf thuis als je ziek bent.
Je hebt koorts en/of ademhalingsproblemen:
· Blijf thuis;
· Bel je dokter en rapporteer je symptomen;
· Ga niet naar de wachtkamer of de spoeddienst;
· Uw huisarts zal u telefonisch vertellen wat u moet doen, bijvoorbeeld naar zijn of haar kantoor gaan of naar een triagecentrum voor een test;
· Je maakt een lijst van de mensen met wie je nauw contact hebt gehad;
· Je test kwam positief terug? Dan begint de fase van de opvolging van de contacten en de quarantaine.
· Informeer in ieder geval de CSM (02/44.16496 acosopstrg-div-sp-j1-harmony@mil.be ) en uw DstHfd.
Goede handhygiëne: Was uw handen regelmatig en lang genoeg met water en zeep of desinfecteer ze met een gel op alcoholbasis;
Niezen of hoesten in je elleboog of beter nog, gebruik een tissue en gooi het zo mogelijk meteen weg in een gesloten vuilnisbak;
Raak je gezicht niet aan;
Vermijd waar mogelijk het uitademen in de richting van de ander;
Sociale distance: behoud de nodige veiligheidsafstand (> 1,5 meter) en vermijd direct contact met andere mensen in deze "bubble" ;
Geen handen schudden, kussen,… beperk uw fysieke contact.
Probeer altijd in dezelfde bubble te verblijven en vermijd zo min mogelijk contact met andere bubbles.
Toon de maximale capaciteit (aantal personen) op de deuren van de lokalen (toiletten, toiletten, vergaderzalen...).
Draag een mondmasker op het openbaar vervoer en in drukke openbare ruimtes.
In geval van bewezen positieve test en potentiële verspreiding binnen onze eenheid:
· Verwittig uw Div Comd, de Korps Commandant en de RSM (die de toe te passen Collectieve Richtlijnen zal uitgeven);
· De betrokkene moet naar huis terugkeren en contact opnemen met zijn arts om de te volgen procedure en de te nemen maatregelen te leren kennen;
· Breng de CSM en uw DstHfd op de hoogte van de genomen maatregelen.

Richtlijnen KKE
De richtlijnen CoViD19 betreffende KKE (toegang, beweging, Mess, ...) worden verspreid door de Comd KKE via mail naar all users KKE. Deze richtlijnen zijn strikt van toepassing. De krachtlijnen van deze richtlijnen zijn:
· Toegang tot KKE :
· Via Gate ALPHA of CHARLIE (BRAVO in reserve gezien de werken aan het rond punt): 
· Pers in bezit van een mondmasker;
· Sporadische controle van de T°, door de wacht, is mogelijk ;
· De dracht van het mondmasker is enkel verplicht i.g.v. carpooling of waar het moeilijk is om de social distance te bewaren voor voetgangers of fietsers;
· Verplaatsingen binnen het KKE:
· Pers in bezit van een mondmasker;
· De dracht is niet verplicht wanneer:
· De social distance is verzekerd;
· We ons in speciale omstandigheden bevinden (Vb : verdeling van Mat, ontvangst van bezoekers,…)
· Plaatsen voor ontsmetting zijn er aan de hoofdingang van de meest belangrijke blokken.
· Aangaande de mess en cafetaria’s in KKE, alle praktische informatie is te vinden op : https://units.mil.intra/sites/Evere/Pages/Horeca.aspx
· De douches blijven voorlopig gesloten.



Werkingsprincipes van onze eenheid
De basisprincipes zijn gebaseerd op:
· Telewerken blijft de norm tot de door de TRAVARB Pers Mil / TRAVARB Pers Civ toegestane limiet, d.w.z. een MAXIMUM VAN DRIE dagen per week volgens de voorwaarden van de Ann O. Een overgang in dit ritme wordt echter getolereerd in de maand Juni.
· Respect voor de social distance binnen onze installaties.
· De DivComd kunnen :
· Als ze het nodig achten, een minimumbezetting opleggen per bureau voor de « mission essential activities », op voorwaarde dat er een maximale fysieke verdeling is van de werkruimte;
· Als ze het nodig achten, kunnen ze werken met wisselende ploegen (op verschillende werkdagen) per dienst.
· Afwijkingen van dit principe zijn toegestaan:
· Door de DivComd : naar boven (meer telewerken) voor personen die tot een risicogroep behoren (i.g.v. twijfel, contacteer AMT)
· Door een personeelslid naar beneden (minder telewerken) maar in overleg met het DstHfd, die werkdagen kan opleggen waarop het personeelslid op de werkplaats aanwezig mag zijn.
· Het verplaatsen (tussen huis en Evere) van desktops wordt gereduceerd tot het strikte MINIMUM;
· Telewerkdagen thuis moeten zo veel mogelijk onder de medewerkers worden verdeeld, zodat niet iedereen op dezelfde dag op de werkplek aanwezig is;
· Werkperioden waarin het mogelijk en toegestaan is om op de werkplek te werken, worden voor iedereen verlengd en deze perioden kunnen om 6 uur 's morgens beginnen. Dit zal zorgen voor een verdeling van het personeel dat tegelijkertijd aanwezig is op de werkplek en, in voorkomend geval, op het openbaar vervoer;
· Er wordt gevraagd om zoveel mogelijk thuis te sporten. Sport in het Kw is niet verboden, wordt niet aanbevolen, maar als het plaatsvindt, is het aan te raden om een social distance van 4 meter te houden. Gebruik van de douches in KKE blijft verboden.
· Het dragen van een mondmasker is niet verplicht, tenzij de opgelegde veiligheidsafstand niet kan worden aangehouden. Als de organisatie van het werk dit toelaat, is het aan te raden om een grotere veiligheidsafstand in te stellen;


Het leven in onze installaties
· Liften :
· Het gebruik van de liften is afgeraden- zie ook de richtlijnen van de KwComd
· Als de handgrepen worden aangeraakt bij het openen van de deuren naar en van het trappenhuis, moeten de handen vervolgens worden gedesinfecteerd.
· Toegangsdeuren in de gangen :
· Omwille van de militaire veiligheid, blijven deze gesloten en moet men de badge gebruiken om deze te openen. Er zal alcogel beschikbaar zijn om de handen te ontsmetten na het openen van de deuren. Indien dit niet het geval is, is het aan te raden om uw handen te wassen met zeep.
· Bureau :
· Ontsmettingsdoekjes zullen worden verstrekt naarmate de voorraden bij het Srt beschikbaar komen. Bij de eerste aankomst wordt gevraagd om het handvat van hun eigen bureau schoon te maken (en de deur open te laten - afhankelijk van de militaire veiligheid).
· Het is ook aangeraden om, indien de meteorologische omstandigheden het toelaten, de ramen te openen en te ventileren.
· Als iemand een bezoeker wilt ontvangen op zijn/haar bureau of hij/zij wil iemand gaan bezoeken, is het niet toegestaan om binnen te gaan, maar men blijft ter hoogte van de deur staan.
· Vergaderzaal :
· Het basisprincipe voor de organisatie van een vergadering blijft dat de « fysieke »vergaderingen worden afgeraden en dat, in de mate van het mogelijke, maximaal gebruik wordt gemaakt van de beschikbare IT-tools zoals Skype.
· Wachtzone bij de printer : 
· Social distance, ook bij de printer;
· Ontsmettingsdoekjes zullen beschikbaar zijn voor de printers
· Na het gebruik van de printer, de delen die u hebt aangeraakt, ontsmetten en uw handen wassen.
· Dossiers :
· Als er dossiers moeten worden doorgegeven, wordt de gebruiker gevraagd om deze zorgvuldig te desinfecteren met de desinfectiedoekjes die naast de printers zijn aangebracht. De documenten zelf moeten zo min mogelijk fysiek worden overgedragen. Indien dit niet anders mogelijk is, geldt in geval van problemen met de levering van desinfectiemiddelen, de handhygiëne en het gezond verstand.
· Toiletten :
· De toegangsdeur naar de toiletten (van de gang naar de toiletten) moet geopend worden met de elleboog of een papieren doek.
· De toegang tot de toiletten (M/V) is beperkt tot 01 persoon.
· Na gebruik altijd het toilet doorspoelen met het deksel naar beneden.
· Voor en na het gebruik van het toilet moeten de handen worden gereinigd en/of gedesinfecteerd. Hiervoor zijn de nodige reinigingsmiddelen (zeep, gel, papier, ...) beschikbaar en het papier moet na gebruik, indien mogelijk, in een gesloten vuilbak worden afgevoerd.
· Vestiaires
· Het gebruik van kleedkamers wordt sterk ontmoedigd en moet zoveel mogelijk worden beperkt tot één persoon tegelijk;
· De militaire tenue blijft de norm in het Kw.
· Het personeel wordt uitgenodigd om :
· Zich om te kleden in hun bureau, indien mogelijk.
· Indien mogelijk, het woon-werkverkeer te doen in militaire tenue (behalve bij gebruik van het opnbaar vervoer)
· Gangen :
· Enkele richting in de gang is niet mogelijk. Daarom wordt u gevraagd zich aan uw rechterkant te houden als u andere mensen passeert.
· Cafetaria
· Zal alleen open zijn met take away;
· Een volgweg in de cafetaria zal worden opgesteld;
· De klanten die een koffie willen kopen, komen met hun eigen tas;
· Het zal niet mogelijk zijn om daar te eten, maar het gebruik van de magnetron/koelkast is nog steeds toegestaan op voorwaarde dat de aangeraakte delen na gebruik systematisch worden gedesinfecteerd;
· Verdeling van de pauzes in de tijd om te voorkomen dat er te veel mensen tegelijk zijn;
· Er wordt tot nader order geen collectieve break georganiseerd;
· De cafetaria kan alleen worden bezet door een maximum van VIER mensen op hetzelfde moment, de extra mensen zullen wachten in de gang met toepassing van de normen van de social distance;  
· Voor de betaling wordt een prepaid kaartsysteem opgezet (aankoop van een chequekaart vooraf om contant geld te vermijden);
· Gedetailleerde richtlijnen betreffende de cafetaria zullen door de Beh van de cafetaria worden uitgegeven.
· Coffee corners :
· Het is niet toegestaan om gezamenlijk een break te nemen in de coffee corner.
· Het gebruik van de coffee corner is te vermijden.
· Maaltijden :
· Moet worden genomen op de werkplaats en indien mogelijk alleen (ik weet dat het niet leuk is, maar zo is het nu eenmaal );
· Het gebruik van de magnetron/koelkast is nog steeds toegestaan op voorwaarde dat de aangeraakte delen na gebruik systematisch worden gedesinfecteerd;
· Gebruik van openbaar vervoer :
· Het is aan te raden om maximaal gebruik te maken van het persoonlijke voertuig om van/naar het werk te gaan;
· Carpoolen of delen wordt sterk ontmoedigd als het principe van social distance niet kan worden gerespecteerd;
· Als er gebruik wordt gemaakt van het openbaar vervoer, zal dat het geval zijn:
· Volgens de huidige richtlijnen van de betreffende vervoersmaatschappij met betrekking tot het dragen van een mondmasker;
· Bij voorkeur, en indien mogelijk, buiten de piekuren;
· Meer info: 
· https://www.belgiantrain.be/fr 
· https://www.delijn.be/fr/ 
· http://www.stib-mivb.be/index.htm?l=fr 
· https://www.infotec.be/fr 

Vragen, opmerkingen, voorstellen, ...
Aarzel niet om al uw vragen en/of suggesties te delen met uw DstHfd en DivComd.  Ons comfort op het werk en onze medische bescherming zijn onderhouden door ieder van ons en afhankelijk van ieder van ons, laten we solidair zijn.
Aarzel niet om contact met mij op te nemen via Tel (17190), per e-mail (christophe.moyen@mil.be ) of mondeling wanneer ik aanwezig ben bij EVERE.


Christophe MOYEN
AdjtMaj
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